Derya BAYKAL

Kahve Molas:

Tiyatrocu, dizi oyuncusu, yazar, sunucu, tasarimci... Bircok isi
bir arada yapabilme becerisine sahip bir sanatci. Oyunculugu-
nun yani sira yaptigi tasarimlarla da dikkat cekiyor. TV8'de
hazirladigi 'Derya Gibi' adli programinda yaptigi tasarimlari iz-
leyicileri ile paylasiyor. Yeni yayin doneminde ¢ok daha genis
kapsamli bir programla karsimiza ¢ikmaya hazirlanan Derya
Baykal bu ay Kahve Molasi késemizin konugu oldu.

ACME: Tiyatro nasil girdi yasami-
niza biraz anlatir misiniz bize?
Derya BAYKAL: Ortaokulu bitirdigim
zaman sinavla ‘Cocuk Saati'me girdim.
Sonrada konservatuara basladim ve
boylece tiyatro yasamima girmis oldu.

ACME: Ailenizde var miyd tiyatro
ile ilgilenen, ne yonlendirdi sizi bu
meslege?

Derya BAYKAL: Tamamen kendi fik-
rimdi konservatuara girmek. Ailemde
tiyatrocu vardi, enistem Altan Giinalp
tiyatro sanatcistydi. Dolayisiyla bende
stirekli tiyatrocularn i¢indeydim. Kim-
se beni bu meslegi segmem igin tesvik
etmedi ama ben onlara ¢ok heves et-
tim, o yuzden de kendi kendime kon-
servatuar okumaya karar verdim.

ACME: Tiyatro sanatcilar icinde iki
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Roportaj: Hilya KAPUCU

kesim var, biri sansh olup kolaylikla
bir yerlere gelenler, digeri uzun yil-
lar bu isin cefasim ¢eken usta oyun-
cular, siz hangi kesimdeydiniz?

Derya BAYKAL: Ben sansh olan ta-
raftayim ¢iinkii mezun olur olmaz bir
dizide oynadim. Bu beni sohrete tagidi.
‘Annemi Hatirliyorum” diye bir dizide
oynadim. O donemde okuldan daha
yeni mezun olmustum. Ondan sonra
sunuculuga basladim. Mehmet Ali Er-
bil ile birlikte izzet Oz'iin yaptigi ‘Met-
ronom’ programi ile sunuculuk done-
mim basladi. Ayni zamanda da mezun
olur olmaz devlet tiyatrosunda ¢alisma-
ya basladim. Tiyatro anlaminda ilk me-
zun oldugumda ¢ok sansli bir donem
gecirdigimi soyleyemem. Clnkd istedi-
gim gibi bir rolle bulusamadim. Mane-
vi anlamda sikint1 ¢ektim ama tiyatro-
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nun disinda ilk oynadigim tv dizisi ile
sohreti yakaladim ve para kazanmaya
basladim.

ACME: ilk tiyatro deneyiminiz ha-
yal kirikhig1 yaratti mi sizde?

Derya BAYKAL: Evet, ilk oynadigim
oyunlarda ¢ok hayal kinkhgr yasadim.
Geng ve yetenekli bir oyuncuydum. Pi-
yasada hemen kabul goren bir oyuncu
oldum ama devlet tiyatrosunda ilk 7-8
sene hig arzu ettigim gibi bir rolde oy-
nayamadim. Ama o déneme kadar te-
levizyonda basarmmu kanitladim ve ti-
yatroda bana verilen ilk dogru diizgiin
rolde de (Rita) 6dil aldim.

ACME: Bircok isi bir arada gotiiru-
yorsunuz, oyunculugun ozellikle ti-
yatronun hayatimizdaki yeri nel
Derya BAYKAL: Birgok is yaptim, di-
zilerde, tiyatroda oynadim, dublaj ,su-
nuculuk ve yazarlik gibi. Hepsini de
severek yaptim. Cok fazla ayirt etmiyo-
rum ¢ilink{ once oyuncu olunur tiyatro-
cu veya televizyon oyuncusu olmak bir
sey degistirmez. Ama oncelikle tiyatro-
cuyum, benim igin tabii ki tiyatronun
cok daha ozel bir yeri vardur.

ACME: Tek kisilik oyun da oynu-
yorsunuz, tek kisilik oyunla ekip ha-
linde oynanan oyunlar1 kiyasladigi-
nizda hangisi daha zor geliyor?

Derya BAYKAL: Bu oyuna ve senar-
yoyu sevmenize bagli. Senaryo giizelse
fark eden bir sey olmuyor. Ama tabii ki
tek kisilik oyun daha zordur. iki saat bir
oyunu tek baginiza gotirmek kimseyle
paslagsmadan sadece seyirci aligverisi ile
bir oyun sahnelemek ekiple ¢alismak-
tan biraz daha zor oluyor elbette.

ACME: Guniimuzde Turk tiyatro-
sunun durumunu nasil degerlendi-
riyorsunuz. Eskiyle kiyasladiginizda
gerek oynanan oyun kalitesinde ge-
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rekse izleyicide bir degisiklik var m?
Derya BAYKAL: Bugiin Tirkiye'de
belli yasin {izerindeki bir kesim tama-
men tiyatro kiiltiirii ile yetismistir. Ul-
kemizde elit diyebilecegimiz bir¢ok in-
sanin alt yapisinda kitaplar, romanlar
ve edebiyat oldugu gibi tiyatro da var-
dir. Ozellikle Ankara’da yetisen, orada
tahsil hayatini stirdiren bir¢ok insanin
hayatinda tiyatro ¢ok 6nemlidir ve her
zaman onemli olmustur. Maalesef bu
kulttr genglerde yok. Ciinki o klttrle
yetismiyorlar. Tiyatroya gitmiyorlar,
onlara ilgi cekici gelmiyor. Televizyo-
nun buna ¢ok biylk etkisi var tabii.
Televizyon kolay bir sey. Guniimizde

Derya BAYKAL: Kilttr farkhilastyor,

diinya farkhilagtyor. Tirk tiyatrosunda
yeni yaklasimlar benimsenmeli bence.
Bir seyler degistirilmeli, ¢caga nasil ayak
uydurulabilir, daha farkli neler yapila-
bilir, biraz bunlar dustintlmeli. Tabii ki
genglere klasik oyunlar da sunulmali
yine. Bir seylerin degismesi sart ama
bunun ne olmasi gerektigini ben de bil-
miyorum. Bunu Londra’daki tiyatrolan
yoneten insanlar da belki ¢ok fazla bil-
miyor. Bugiin Broadway’'da da seyirci
sayist distl. Cok marjinal birkag oyun
belki ilgi gorliyor ama bazi oyunlarin
seyircisi oralarda da dusuk.
Cok ticari muzikaller disinda

Buglin Turkiye'de belli yasin Gzerindeki bir kesim ta-
mamen tiyatro kiiltiir(i ile yetismistir. Ulkemizde

elit diyebilecegimiz bircok insanin alt yapisinda |
kitaplar, romanlar ve edebiyat oldugu gibi tiyat-
ro da vardir. Ozellikle Ankara'da yetisen, orada
tahsil hayatini surdiren bircok insanin ha-
yatinda tiyatro ¢cok onemlidir ve her zaman
onemli olmustur. Maalesef bu kultir genclerde

yok. Cunku o kilturle yetismiyorlar.

her sey degisti artik. Kosullar degisti,
zaman hizlandi, her sey cok farklilagti.
Onun i¢in giniimiizde insanlarin tiyat-
roya gitme orani azaldi ama belli bir
kesim igin her zaman ¢ok 6nemli oldu,
bugiin de oyle. Eskiden tiyatro hayatin
bir parcastydi. Bugiin bir dizi furyasi
var. Bir diziyi hi¢ gormemis olmak ek-
siklik gibi gortliyor giniimiizde. Eski-
den de tiyatro hayatin bir parcasiydi,
bir oyunu gérmemis olmak, yeni ¢ikan
bir oyun hakkinda fikir yiiritememek
ayip sayilirdi. Simdi olaylar farklilagti.
Eskiden Turk Sanat Mizigi'de konusu-
lurdu simdi o da yok mesela.

ACME: Tiyatro degisen zamana
ayak uyduramadi o zaman.
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bir¢ok oyun izleyici bu-
lamiyor. Tiyatroyla ilgili butiin
diinyada sikinti var. Ciinkii globalles-
me var. Diinya degisiyor, zevkler, ilgi-
ler, begeniler de bu yonde degisiyor ve
maalesef tiyatroya da bu degisimden
olumsuz bir pay distyor.

ACME: Insanlar tv de goriip hay-
ranlik duyduklar1 isimleri tiyatroda
yakindan gormek icin oyunlarina da
gidiyorlar. Siz de tv de taminan sevi-
len bir sanatc¢isiniz. Tiyatro oyunlari-
nizda bunun avantajlarm yasiyor
musunuz?

Derya BAYKAL: Bu normal bir sey.
Insanlar televizyonda gordiiklerini sah-
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nede gérmek istiyorlar, bu gayet dogal
bir sistem. Dolayisiyla bende televiz-
yondan taninmis bir isim oldugum igin
bunun avantajim tiyatroda yastyorum
tabii.
ACME: Bir¢ok isi bir arada yapiyor-
sunuz, dizi, dublaj, tiyatro, tv prog-
ram, yazarlik, dergi yayincilig...
Bunun yaninda bir de annelik var
tabii. Hepsini bir arada yiriitmek
zorluyor mu sizi bazen?
Derya BAYKAL: Tabii ki. Ama su an
cocuklarim biyldl, onceden sadece
onlara zaman ayirirdim. Tiyatronun di-
sinda ekstra hi¢ bir is yapmiyor-
dum. Sadece ¢ocuklarimla ilgilen-
dim. Okula, tiyatro ve resim ders-
lerine gotiirdiim, getirdim. Hep
onlarla ilgilendim. Herseylerini
kendilerini yapmaya bas-
ladiktan sonra zaman
sorunum ortadan kalk-
t1 ve simdi hedefledi-
gim seyleri gercek-
lestirebiliyorum.
Yapmak istedigim
her seyi yaptyorum
| artik. Cok calistyo-
rum bundan da
blyik keyif aliyo-
rum.

ACME: TV8'de 'Derya
Gibi’ adhi bir kadin program
yapiyorsunuz. Formati diger kadin
programlarindan farkli,bu formatta
olmasi sizin fikriniz miydi?
Derya BAYKAL: Evet tamamen be-
nim fikrimdi. Cunkd deneyimlerimi
insanlarla paylasmak istedim. O vyiiz-
den de kafamda hep bdyle bir seyler
yapmak vardi.

ACME: Peki diger kadin program-
larm nasil degerlendiriyorsunuz?

Derya BAYKAL: Tiurkiye, ozellikle
Istanbul gok karisik topluluklardan olu-
suyor. Cok kozmopolit bir topluluk.
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Hicbir seye kotu tarafindan bakmam. Bazen Gzildigum, ki-
nldigim seyler vardir tabii, insaniz sonucta ama genelde hic
kotl disinmem, her seye iyi yoninden bakarim. Hep hayret
ederler bana "nasil boyle dusunebiliyorsun" diye. Hatta ba-
zen fazla iyi tarafindan bakabiliyorum. Bundan da rahatsiz
degilim. Bu cok guzel bir sey. Mesela bir seyi cok yurekten
istersem mutlaka olur. Bu galiba hep iyi dusinmemle alakal.

Her kesimden, her
kiltirden insan var.
Herkesin  begenisi
farkl.
stirekli aym seyi su-
bir sure

Insanlara

narsaniz,
sonra farkli seyler
arar hale geliyorlar.
O tiir programlarin
da alicis1 var ama se-
viye biraz daha yu-
kan ¢ekilebilir. Hep
ayni yerde gidiyor. Ayni seyler yapili-
yor. Kadinlarin biraz bilgilenmeye ih-
tiyac var. Ben hi¢ kimseye nazire olsun
diye bir  sey
Diisiindigiim, hayalini kurdugum bir
sey yaptyorum. Farkli olma cabast igine
girmedim. Bu benim hep yapmay iste-
digim bir seydi, bir hayalimi boylece
gerceklestirmis oldum.

yapmiyorum.

ACME: Dergi yayincihgr da yapi-
yorsunuz. Nasil gidiyor?

Derya BAYKAL: Dergicilik ¢ok farkli
ve glizel bir sey. Ama biraz zor. Biri bi-
terken digerinin hazirliklarnt basliyor.
Bash basina bir emek istiyor. Ama iyi
bir ekibimiz var. Yaymevimiz bana ol-
dukca destek oluyor. Ekip halinde ne
yapacagimizi, nasil yapacagimizi iyi
planliyoruz. Ben dergi igin stirekli yeni
projeler iiretiyorum. Ug say1 cikardik,
yeni bir dergiye gore satiglarmiz ¢ok
iyi. Ama ¢ok emek veriyoruz. Higbir
seyi bir yerlerden kopyalamiyoruz, her
sayl1 igin 7-8 tane proje Uretiyoruz. Bir
konsept belirleyip ,onun {zerine bir
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stiri yaratia fikir ortaya koyuyoruz.

ACME: Her sayi icin bir iinli r6-
portaji yapiyorsunuz degil mi, zor-
laniyor musunuz zaman zaman?
Derya BAYKAL: Evet ¢ok zor oluyor.
Ozellikle yaz mevsiminde insanlara
ulasmak ¢ok zor. Her say1 onun telasini
yastyorum.

ACME: Yazarlik nasil gidiyor, yeni
kitap ne zaman geliyor?

Derya BAYKAL: Yayinevi ile 4 seri
icin anlasmistik.”Yaratict ~ Fikirler’,
Yun' kitabi, onlimiizdeki giinlerde
c¢tkacak olan “Yaratici Fikirler Kurdele’
sonrasinda da ‘Taki’ cikacak. Bunlar
hep Derya Baykal'm ruhunu yansitan
ve tamamen kendi hazirladigim proje-
lerden olusan seyler. Simdi bir de ye-
mek kitab1 var sirada. O da yine ¢ok
yaratici seyler icerecek.

ACME: ‘Kadin isterse’ dizisinde
‘Selin” karakteri ile daha da ¢ok se-
vilmeye basladimz. O karakter nere-
deyse basrol oyuncularinin bile onii-
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ne gecti, insanlar bu karakterle sizi
bagdastirir oldu. Derya Baykal ile
Selin’in hi¢ benzer yonleri var mi?
Derya BAYKAL: Zaman zaman. Bazen
oyle deli olmay1 seviyorum (giiltiyor).

ACME: Sanki her seye pozitif baki-
yormussunuz gibi goriiniiyorsunuz,
gozlerinizde dyle bir 151k var, yamli-
yor muyum yoksa gercekten hep po-
zitif misiniz?

Derya BAYKAL: Higbir seye kot ta-
rafindan bakmam. Bazen {ziildGgim,
kinldigim seyler vardir tabii, insaniz
sonucta ama genelde hi¢ kotli dusiin-
mem, her seye iyi yoniinden bakarim.
Hep hayret ederler bana "nasil boyle
dustinebiliyorsun" diye. Hatta bazen
fazla iyi tarafindan bakabiliyorum.
Bundan da rahatsiz degilim. Bu ¢ok gii-
zel bir sey. Mesela bir seyi ¢ok yiirek-
ten istersem mutlaka olur. Bu galiba
hep iyi diisgimmemle alakali.

ACME: Neler yapar Derya Baykal
calismadigi zamanlarda, nasil yasar?
Derya BAYKAL: Ben hi¢ bos dur-
mam, hep bir isle ugrasinm. Plaja da
gitsem elime orgimi alir drerim. Hig-
bir giin ayaklarimi uzatayim televizyon
izleyeyim diye diisinmem. Clnki bos
oturmayr sevmem. Orgii meraki gok
kiiclik yaslarda basladi bende. Kii¢ik
yaslarda 12-13 yaslanimda karton kutu-
lardan ev yapardim, o evlere perdeler
dikerdim, sonra orgiiye, tig isine gec-
tim. Konservatuarda okurken de siirek-
li bunlarla ugrasirdim, bir seyleri kese-
rim, bigerim birbirine ekler yeni bir
seyler ortaya ¢ikarimm. Bundan ¢ok
zevk aliyorum. Artik ditkkanimi da agi-
yorum sirekli bunlarla ugrasacagim.
Bundan sonra artik hep sevdigim seyle-
ri yapacagim.

ACME: Tv ileilgili yeni projeler var
mi?
Derya BAYKAL: Yeni yayin done-
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minde ¢ok daha farkh bir ‘Derya Gibi’
olacak. TV8'in en onemli programi
konumuna geliyor. Daha genisliyoruz,
biiyliyoruz. Daha biiylik bir stiidyoya
gececegiz, daha degisik dekorlar ola-
cak, format biraz daha degisecek, su
anki formatta bir degisim olmadan ye-
ni bir takim seyler eklenecek. Progra-
mimdan, seyircilerimden ve onlarin
bana kattiklarindan ¢ok biiyiik bir zen-
ginlik yastyorum. Bu beni besliyor ve
daha iyisini yapmak igin gayret gosteri-
yorum. Sponsorlarim bana ¢ok buyiik
destek veriyorlar ve bundan dolayr da
¢cok mutluyum. Ben emek veriyorum,
izleyicilerim de beni tag-
landinyorlar. Hem para
kazanmaya c¢alistyorum,
hem de ¢ok sevdigim bir
isi yaptyorum. Bu inanil-
maz bir mutluluk.
Seyircimi gok 6nem- .« "
siyorum, mumkin
olsa hepsinin evleri- £
ne tek tek gidip on-§-
larla sohbet etmek §
isterim. ;

ACME: Diyabet |
hastasi oldugunuzu
biliyoruz. itk zaman-
lar kabul etmek isteme-

mistiniz ama artik bu hastalikla basa
cikmayr basarmis goriiniiyorsunuz.
Nasil etkiliyor su an yasaminizi?
Derya BAYKAL: Zaman zaman zor-
luyor beni ama artik ¢cok alistm. O da
benim bir cocugum gibi oldu. Onu da
bir sekilde tasimaya calistyorum. Seke-
rimi 6lgmek, yemegimi strekli yanim-
da tasimak, kendime insilin yapmak
artik hayattimin vazgecilmezi haline
geldi. Beynimin yarst strekli bunu
dustnir, Surekli sekerim ¢iktt mi indi
mi diye diisiiniirim. Yokmus gibi yap-
mam.

ACME: Menopoz konusunda da bi-
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linclendirme kampanyasinda yer ali-
yorsunuz, bu siirecte daha yakindan
gozlemleme firsatiniz olmustur mu-
hakkak halkimizin bu konuya bakisi
nasil sizce, ne kadar bilingliler?
Derya BAYKAL: Menopoz hig konu-
sulmayan bir konu {ilkemizde. Herkes
birbirine kulaktan dolma seyler soylu-
yor. Bu konunun konusulmasini ve bu
konuda bir seyler yapilmasini ben ¢ok
onemsiyorum. Menopoz kampanyasi
bu anlamda ¢ok onemli. Cok yararli
seyler yaptik. Kadinlarla birebir toplan-
tilar yapiyoruz, bunun ¢ok yararl oldu-
gunu distintiyorum. Bu toplantilar sira-
sinda gordim ki gercekten ¢ok bi-
lingli insanlarin yani sira ¢ok bi-

\ .

lingsiz olanlar da var. Ama herkes
ogrenmek istiyor. Buglin evinde oturan
bir ev hanimi da saghgi konusunda bi-
linglenmek istiyor. Bu tarz toplantilar,
televizyonlarda yapilan saglik prog-
ramlarimt hi¢ kagirmayan hammlar var.
Insanlarin bu konuda bilinglendirilme-
si icin bu tarz etkinliklerin yapilmasi
gerekiyor. Genele baktigimizda egitim-
siz bir toplumuz, halk: bilinglendirmek
icin herkesin bir seyler yapmasi lazim
bence. Diyabet konusunda da dyle me-
sela. "Seker yemem sekeri hallederim”
diye dustinen bir zihniyete sahibiz. Se-
ker yememekle diyabet hallolmuyor ki.
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Bu yalnizca bir ornek. Bir¢ok konuda
hicbir sey bilmiyoruz, biraz daha egiti-
me ihtiyacomiz var. Her hanimin me-
nopozun bir hastalik degil bir streg ol-
dugunu, herkesin bir gin bunu yasaya-
cagint hayatin ve kadinligin sonu ol-
madigint bilmesi, bu siireci nasil gegi-
recegini 6grenmesi lazim. Herkese uy-
gulanan tedavi ayr. Kimine hormon
tedavisi gerekiyor kimine gerekmiyor.
Diyabette de ayni sekilde. Bir diyabet-
linin aym zamanda tansiyonu vardir,
digerinin kolesterolii vardir, dolayisiyla
herkese uygulanan tedavi farkli. Kulak-
tan dolma bilgilerle basa ¢ikamayiz.
Halkin bunlarin bilincine varmasi
lazim

Menopoz hi¢ konusulmayan bir konu ulkemizde. Herkes
birbirine kulaktan dolma seyler séyltyor. Bu konunun ko-
nusulmasini ve bu konuda bir seyler yapilmasini ben

cok onemsiyorum. Menopoz kampanyasi bu an-

lamda ¢ok onemli. Cok yararl seyler yaptik. Ka-
dinlarla birebir toplantilar yapiyoruz, bunun ¢ok
yararli oldugunu dustniyorum. Bu toplantilar si-
rasinda gordum ki gercekten cok bilingli insan-
i larin yani sira ¢ok bilingsiz olanlar da var. Ama
herkes o6grenmek istiyor. Bugun evinde oturan
bir ev hanimi da saghgi konusunda bilinclenmek

ACME: Peki siz diyabetinizi 6gren-
meden oOnce sagliginiza gereken
olclide onem verir miydiniz, bu ko-
nularda bilginiz var miydi?

Derya BAYKAL: Saglhigima dnem ve-
rirdim yine ama hi¢ de hasta olmaz-
dim. Nezle, grip gibi hastaliklan bile
¢ok nadir olurdum. Cocukken gegirdi-
gim byiik rahatsizliklarin disinda cid-
di bir rahatsizigim hi¢ olmadi.
ACME: Su an neler yapiyorsunuz
saghgimz icin?

Derya BAYKAL: Beslenmeme dikkat
ediyorum ister istemez. Ama spora ¢ok
fazla zaman bulamiyorum agikcasi.

AGUSTOS 2006



